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ALCATUIREA CORPULUI UMAN

TOPOGRAFIA ORGANELOR

SI SISTEMELOR

entru a stabili pozitia diferitelor organe, precum si

P raporturile dintre acestea, se folosesc elemente
; cum sunt planurile de orientare - fig. 1.1.

= Planul sagital este dispus vertical. Cand acesta

trece prin mijlocul corpului si-1 imparte in doud jumatati

simetrice, se¢ numeste plan mediosagital si reprezinti

planul simetriei bilaterale. In fiecare jumaitate a corpului

/ Plan sagitil
/

};lan frontal

Plan

/ transversal

b

Cutia craniana

f Encefalul
& i —

S

Cavitate
abdominala

Ficat

Stomac
Vertehre

Extremitate Cavitate pelviana

caudald

Fig. 1.2 Caviiatile corpuiui wan si unele organe ale acestora

Coreleaza orgatiele corpului cu cavitatile care le
contin, Care organe suntperechi?

sunt organe care, fatd de axa acestui plan, sunt mai
apropiate (mediale) sau mai depirtate (laterale). De
exemplu, ochiul este situat medial in raport cu urechea,
care este situati lateral.

o Planul frontal este dispus vertical si orientat
paralel cu fruntea. Imparte corpul intr-o parte anterioara
si una posterioara.

# Planul transversal cste dispus orizontal si imparte
corpul intr-o parte superioari si una inferioara.

Fiecare organ sau segment al corpului isi are pro-
priile sale planuri si fatd de ele putem stabili fata anteri-
oard sau posterioard, extremitatea superioard sau infe-
rioard, fata laterald sau mediald a organului respectiv.

Segmentele corpului uman

Corpul uman este alcituit din cap, git, trunchi si

membre.
Capul prezintd anterior fata, iar posterior si
superior, partea craniand.
Gatul leagd capul de trunchi si are doud regiuni:
posterioard (ceafa) si anterioard (gétul propriu-zis).
Trunchiul - fig. 1.2 - este format din trei parti
suprapuse: torace, abdomen si pelvis.
Membrele sunt reprezentate de:

- membrele superioare, legate de trunchi prin centura
scapulard si care au ca segmente bratul, antebratul si
mana;

- membrele inferioare, legate de trunchi prin centura
pelviand si care au ca segmente coapsa, gamba si
piciorul.

NIVELURI DE ORGANIZARE

Una din proprietatile ce caracterizeazd majoritatea
organismelor vii este organizarea de tip ierarhic, care are

la bazi celula.
Celulele animale care au aceeasi diferentiere morfo-

- logicd, structurala si care indeplinest o anumiti functie se

grupeazi, forménd tesuturi (diferentierea se produce in
timpul ontogenezei, cind celule initial echivalente, ne-
diferentiate, capétd proprietiti morfofunctionale diferite).

Grupdri de tesuturi diferite, unite structural si coor-
donate functional, formeaz3 organe.

Organele localizate in diferite regiuni ale corpului,
dar care coopereazi in vederea indeplinirii unei functii,
alcdtuiesc sisteme de orgame. Ansamblul de organe
conectate structural (prin tesut conjunctiv) si functional
(pe cale nervoasd si endocrind) alcituieste organismul.

CAPITOLUL T~ ALCATUIREA CORPULUI UMAN




Celula

AMINTESTE-TI

=

« Care sunt componentele principale ale celulei?
« Care sunt organitele celulare si ce rol au?

Celula reprezintd cea mai mica unitate structurala si
functionald a materiel vil.

Forma si dimensiunile celulelor variazd in functie de
locul pe care il ocupa acestea in tesut, precum si de rolul
pe care il indeplinesc.

Initial au fost observate cele trei componente principale
ale celulei — membrana, citoplasma si nucleul — si, odata cu
aparitia microscopului electronic, ultrastructura ei - fig. 1.3.

¢ Membrana celulard separd materialul viu al
celulei de mediul ei extern. Ea este organizatd dupa
modelul mozaicului fluid (observabil la microscopul
electronic - fig. 1.4). Membrana asigurd schimburile
dintre celula si mediul extern, are permeabilitate
selectiva si este polarizata electric.

@ Nucleui, corpuscul de cele mai multe ori sferic,
este inconjurat de o membrand nucleard dubld, stribatu-
ta din loc in loc de pori. prin intermediul carora se
realizeaza schimbul de substante dintre nucleu si restul
celulei. In interiorul nucleului se observa o masa de
filamente subtiri, numita cromatind, si nucleolii (doi, de
reguld), care reprezinta locul de sinteza a ribozomilor.

o Citoplasma este componenta celulei cuprinsa intre
membrana celulard si invelisul nuclear. Este formata dintr-o
substanti fundamentald, numita cizosol (matrix citoplasma-
tic sau hialoplasma), si din organite celulare.

Organitele celulare (compartimente celulare delimitate
de membrani simpla sau dubla, in care se desfasoara procese
metabolice specifice) pot fi clasificate in:

— organite celulare comune tuturor celulelor: ribozo-
mii, cu rol in sinteza proteinelor: reticulul endoplasmic-
neted si granular — care participa la biosinteza de lipide si
proteine; aparatul Golgi, implicat in elaborarea, impache-
tarea si distributia anumitor substante; mitocondriile,
implicate in procesele de respiratie celulara: lizozomii, cu
rol in digestia intracelulard; centrozomul, cu rol in
diviziunea celulara (lipseste in neuron),

— organite celulare specifice anumitor celule: miofi-
brilele, prezente in celulele musculare, cu rol fundamental
in contractia musculaturii; newrofibrilele, componente ale
citoscheletului din neuroni; corpusculii lui Nissl sau sub-
stanta tigroida, care reprezinti reticulul endoplasmic granu-
lar al neuronului.

Alaturi de organite, in citosol, poate fi observaté o retea
de filamente proteice, care formeaza citoscheletul - fig. 1.5.
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~* Care sunt tipurile de tesuturi din corpul uman?
. * Ce roluri indeplinesc acestea in organism? |

Microvili

embrana
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Fig. 1.7 Fpirelii de acoperire
L L

Stabileste daca fiecare tip de epiteliu pluristratificat
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Eig. 1.8 Glande exocrine

Compara tipurile de glande exocrine.

Celulele corpului uman sunt grupate in patru tipuri
de tesuturi: epitelial, conjunctiv, muscular si nervos.

TESUTUL EPITELIAL

Caracteristicile celulelor epiteliale sunt urmitoarele:
~ sunt strdns unite; legiturile dintre ele (jonctiuni)
sunt realizate fie de prelungiri celulare - fig. 1.6, care se
intrepatrund si trec de la o celuld la alta, fie de o
substant3 care le cimenteaza.
— sunt avasculare, substantele nutritive fiind preluate
prin difuziune de la tesutul conjunctiv aflat sub cel epitelial;
— celulele profunde sunt situate pe 0 membrani bazali.
Dupi rolul pe care il indeplinesc celulele lor, epiteliile se
clasificd in: epitelii de acoperire, glandulare si senzoriale.

Epiteliile de acoperire .

Formeazi la suprafata corpului épiderma, iar la interior
captusesc organele cavitare, formand mucoase. Dupi nu-
miirul straturilor de celule pe care le au, epiteliile - fig.1.7 -
pot fi:

® unistratificate, ale ciror celule pot avea forme dife-
rite: cubice (de exemplu, canalele de secretie ale glande-
lor), cilindrice (de exemplu, epiteliul mucoasei trompelor
uterine), pavimentoase, care sunt formate din celule
turtite (de exemplu, tunica interni a vaselor de singe);

® pluristratificate, care pot fi: pavimentoase, al ciror
strat superficial poate fi cheratinizat (epiderma) sau
necheratinizat (epiteliul mucoasei bucale, esofagiene);
cilindrice (epiteliul mucoasei faringiene);

® pseudostratificate, formate dintr-un singur strat de ce-
lule, ai cdror nuclei sunt dispusi la niveluri diferite, ddnd im-
presia falsd a unui epiteliu pluristratificat (mucoasa traheii).

Epiteliile glandulare .

Sunt epitelii ale cdror celule au capacitatea de a
elabora produsi de secretie. Acestea, impreuni cu
tesutul conjunctiv care le insoteste, cu vase de singe si
cu nervi, formeazi glandele. Exist3 trei tipuri de glande:

® exocrine - fig, 1.8, care au canal de evacuare a pro-
dusului de secretie, canal care se deschide fie la suprafata
corpului (glandele sudoripare, sebacee, lacrimale), fie la
nivelul unor cavitii (glandele salivare, intestinale, gastrice);

® endocrine, al ciror produs de secretie poarti numele
de hormon §i care nu au canal de evacuare, produsul de
secretie fiind eliminat in singe sau in limfd (hipofiza,
epifiza, tiroida, paratiroidele, timusul, suprarenalele);

® mixte, cu secretie exocrind §i endocrind (pancrea-
sul §i glandele sexuale - gonadele).

CAPITOLUL 1 - ALCATUIREA CORPULUI UMAN




E pitelitfe senzoniale

Sunt formate din celule specializate pentru receptio-
narea diferitilor stimuli din mediu, a ciror energie o
transforma in impuls nervos. La polul bazal sunt in contact
cu dendritele unor neuroni senzitivi - fig. 1.9. Initial, epite-
liile senzoriale genereazi un potential de receptor, care este
preluat de terminatiile senzitive si care devine potential de
actiune la prima strangulatie Ranvier a axonului.

Epiteliile senzoriale sunt incluse in organele de simt
gustativ, auditiv si vestibular. ’

TESUTUL CONJUNCTIV

Tesutul conjunctiv este tesutul cu cea mai mare ris-
pandire in organism (lipseste in sistemul nervos
central). Provine din mezoderm. Tesutul conjunctiv asi-
guri rezistenta organismului, leagi organele intre ele si
intervine In aparare.

Componentele tesutului conjunctiv sunt:

— celule conjunctive, care nu vin in contact unele cu
altele. Unele celule sunt proprii (autohtone), ca fibro-
blastele, reticulocitele; alte celule sunt mobile, migrate
din singe, ca limfocitele, monocitele si mastocitele;

— fibre conjunctive, de elastind, de colagen si de
reticulind. Elastina, colagenul si reticulina sunt
proteine produse de celulele conjunctive, conferind
rezistentd si elasticitate;

— substantd fundamentald, care intervine in
metabolismul apei si al sdrurilor minerale, este
produs3 tot de celulele conjunctive.

Consistenta substantei fundamentale reprezintd un
criteriu de clasificare pentru tesutul conjunctiv, care este
de trei tipuri: moale, semidur si dur. ,

Tesutul conjunctiv moale - fig. 1.10, a carui sub-
stantd fundamentald este moale, poate fi:

lax, cu mare rispandire in organism; cele trei
componente ale sale se gasesc in proportii egale;
reticulat, ale cirui celule au prelungiri, iar fibrele
de reticulini formeaz3 o retea. Este intilnit in miduva
hematogena, in ganglionii limfatici;
fibros, 1a care predomini fibrele de colagen si cele
elastice, avand putine celule si o cantitate micd de
substanti fundamentali. Aceastd structurd ii conferd o
mare rezistentd, intrind in alc3tuirea tendoanelor si
fasciilor care acoperi muschii, a capsulelor organelor
interne, a dermului;
adipos, alcituit din celule globuloase; cea mai
mare parte din volumul celulei este ocupati de o
piciturd de grisime. Se giseste in jurul unor organe,
avand rol trofic, mecanic si de izolare termica.
elastic, la care predomina fibrele elastice, cimentate
de substanta fundamentald. Prezintd putine celule, iar
substanta fundamental3 se giiseste in cantitate redusa. Acest
tip de tesut intrdl in alc3tuirea arterelor §i a venelor mari.

Celula
epiteliala
senzoriald

Celula
epiteliala

A

m Tipuri de receptori

Compara receptorul de natura epiteliala (a) cu cel de
natura nervoasa (b).

Tesut conjunctiv lax

Tesut conjunctiv fibros

iy

Fibrobiast Fibre de colagen  Fibre de reticulind Celula reticulara

Tesui conjunctiv elastic Tesut conjunctiv adipos

Grasime

Fibre de elastina  Nucleu

Fibroblast

WS Tipuri de tesut conjunctiv moale
Descrie tipurile de tesut conjunctiv meale.
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Fig. 2.13  Tipuri de tesul muscular
Numeste organe care contin diferite tipuri de tesut
muscular.

Tesutul conjunctiv semidur {cartilaginos) este caracte-
rizat ca un fesut elastic si rezistent. Este alcatuit din substanti
fundamentali care contine condring (substanti organici im-
pregnatd cu sdruri de calciu si sodiu), fibre elastice si de
colagen si celule. Celulele pot fi tinere - condroblaste, sau
mature - condrocite. Condrocitele sunt adipostite in cavitati
numite condroplaste.

Cartilajele - fig. 1.11- sunt de trei tipuri:

— hialine, bogate in substantd fundamentala (de exem-
plu, cartilajele laringeale, bronsice, traheale, costale);

— elastice (de exemplu, pavilionul urechii);

— fibroase (de exemplu, discurile intervertebrale).
Cartilajele sunt acoperite de o membrana fibroass,
numitd pericondru, care le asigurd hranirea (ele fiind
avasculare si lipsite de inervatic).

Tesutul conjunctiv dur (osos) este adaptat la functia
de sustinere si rezistentd. Tesutul osos intrd in alcituirea
oasclor si este format din celule, fibre si substanti
fundamentala. Celulele osoase sunt de trei tipuri:

@ osteoblaste — celule tinere, care secretd substanti
preosoasd - oseina si apoi se transforma in celule mature;

# osteocite - celule mature cu numeroase prelungiri,
adapostite in cavititi numite osteoplaste;

@ osteoclaste — celule-gigant, multinucleate, care
indeplinesc functia de distrugere si limitare a formirii
tesutului osos, In functie de necesitatile fiziologice.

Substanta fundamentald are doud componente: una
organicd, reprezentatd de oseina si una anorganici, for-
matd In mare parte din siruri de calciu si fosfor. Oseina,
impregnatd cu sdrurile minerale, se dispune sub forma
unor lamele osoase. Modul de dispunere a lamelelor
clasifica tesutul osos in:

2 fesut osos compact - fig. 1.12 - este stribitut de
canale mici, numite canale Havers, in care se giisesc vase
de singe, tesut conjunctiv lax si nervi. In jurul canalelor
Havers tesutul osos se dispune sub formi de lamele con-
centrice, formand un sistem Havers sau osteon, sistem ce
reprezintd unitatea structurald a osului compact.

@ fesutul osos spongios - fig. 1.12 - are aspect buretos si
este format din lamele osoase (trabecule) care se intretaie,
delimitand cavitati mici (areole), pline cu miduvi rosie.

Sangele este o varietate fluidi de tesut conjunctiv,
ale cdrui celule sunt reprezentate de elementele figurate,
iar substanta fundamentala este reprezentati de plasma.

TESUTUL MUSCULAR

Tesutul muscular este alcatuit din celule musculare
alungite, numite fibre musculare. Acestea sunt delimitate
de o membrani numitd sarcolemd, iar in interiorul celulei
se gaseste citoplasma numiti sarcoplasmd. In sarco-
plasma se gdsesc si organite citoplasmatice specifice,
numite miofibrile, care le conferd proprietatea de a se
contracta. Tesutul muscular este bogat vascularizat si
inervat. In corpul uman existi:

CAPITOLUL 1 — ALCATUIREA CORPULUI UMAN



& fesut muscular neted - [intalmt-in 'nwsculatura
orgaficlor intermiey.in peretii vaselor desangesi in capsula
unor organe. Acest tesut se contracta involuntar;

@ tesut muscular striat - intrd in alcituirea muscula-
turii scheletice, a limbii, a treimii superioare a esofagului
si a unor sfinctere. Acest tesut se contractd voluntar;

@ tesut muscular striat de tip cardiac - formeaza
miocardul sau muschiul inimii - fig. 1.13. Acest tesut se
contractd involuntar;

*Tesutul muscular neted are celulele fusiforme in
care se observa miofibrile cu aspect omogen, iar in zona
centrald, nucleul - fig. 1.14.

“Tesutul muscular striat are celule cilindrice cu
extremitati rotunjite sau ramificate. In sarcoplasma
reticulul endoplasmic formeaza doud tipuri de canale,
unele dispuse longitudinal si altele dispuse transversal,
cu rol in contractia musculari. In sarcoplasma celulelor
se mai gsesc numerosi nuclei periferici, mitocondrti si
miofibrile - fig. 1.15.

La microscopul optic, miofibrilele se prezintd sub
forma unor discuri (benzi) clare sau infunecate, cu
dispozitie alternd, situate la acelasi nivel in toate
miofibrilele, dand fibrelor aspect striat.

Discurile clare sunt strabdtute de o membrand intu-
necata, membrana Z, care uneste miofibrilele unei fibre
intre ele, iar capetele ei se fixeaza pe sarcolema.

Discurile Intunecate sunt strabitute de o zona clara,
membrana H. Segmentul din miofibrild cuprins intre
doud membrane Z poartd numele de sarcomer si
reprezintd unitatea morfofunctionald a miofibrilei.

La microscopul electronic se observa cd fiecare mio-
fibrila este formatd din doud tipuri de miofilamente:
unele mai groase, formate din miozind, corespunzatoare
discurilor intunecate, altele mai subtiri, formate din
actind, solidarizate de membrana Z si intercalate intre
miofilamentele groase. Fiecare filament de miozind este
inconjurat de sase filamente de actind. Miozina si actina
sunt proteine contractile.

*Tesutul muscular striat de tip cardiac este alcatuit
din celule musculare aseméndtoare cu cele ale tesutului
muscular scheletic, de care se deosebesc prin faptul ci au
lungimea si diametrul mai mici, sunt intotdeauna rami-
ficate si au un singur nucleu, dispus central. Fibrele cardia-
ce sunt unite longitudinal si transversal la nivelul discurilor
intercalare, motiv pentru care functioneazi ca un sincitiu.

in afara acestui tip de tesut, in peretele inimii se mai
giseste un tesut specific, care asigurd automatismul car-
diac. El este format din celule musculare slab diferentiate,
cu caractere embrionare, ce contin multi sarcoplasma bo-
gati in glicogen si putine miofibrile care trec dintr-o celuld
in alta. Ele formeaza o retea prin care impulsurile se trans-
mit in toate directiile, la fibrele miocardului. Acest tip de
tesut special poartd numele de tesut rodal - fig.1.16.
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TESYTUL NERVOS

Tesutul nervos este format din celule diferentiate, de
origine ectodermicd: neuroni si celule gliale.

Neuronul

Neuronul - fig. 1.17 - reprezintd unitatea structurald si
functionald a sistemului nervos, capabild si genereze si si
conducd impulsuri nervoase. El este alcatuit din corp celular
(pericarion) si doud tipuri de prelungiri: dendprite si axon.

Pericarionul contine un singur nucleu si setul de
organite caracteristice celulei eucariote animale; la acestea
se adauga structuri specifice: neurofibrilele si corpusculii
Nissl. Membrana corpului celular se numeste neurilemd.
Pericarionul functioneazi ca un centru de integrare,
intrind in alcdtuirea substantei cenusii. Corpii celulari,
cand se gasesc in interiorul sistemului nervos central,
formeaza nuclei, iar cind se gisesc in afara sistemului
nervos central, se grupeazi si formeazd ganglioni
(senzitivi - atasati rdddcinii posterioare a nervilor spinali si
vegetativi - prezenti pe calea eferentd vegetativi).

Dendritele sunt prelungiri scurte si bogat ramificate ale
corpului celular, ce receptioneaza informatiile de la alti
neuroni sau din mediu, generdnd impulsuri nervoase.

Impulsurile se deplaseazd de la dendrite cétre corpul
celular {(centripef). Dendritele pot functiona ca receptori sau
pot fi in legiturd cu receptorii.

LR

~ Dendrite

Celula

Nucleu = Sehwann

Teacd Strangulatie
d;cl 3 Ranvier
mielind

Fig. 1.17 Srructira winui neuron
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Fig. 118 Structura nervului
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Axonul, prelungire unici si obligatorie, conduce
impulsurile nervoase la alti neuroni, la glande sau la
muschi (centrifig). Incepe cu conul axonal, iar la partea sa
terminald, axonul se ramifica, ramificatiile terminandu-se
prin butoni terminali, care contin vezicule in care este
stocatd o substantd (mediator chimic). Fibra axonici este
delimitati de axolemd si este invelitd in mai multe teci:

teaca de mielind este produsi de celulele Schwann
si este dispusa sub forma de lamele lipoproteice concen-
trice, de culoare albi. In nevrax, mielina este produsa de
un alt tip de celule gliale, celulele Schwann lipsind. Este
prezenta la majoritatca axonilor (axoni mielinici);
teaca Schwann este alcdtuiti din celule gliale
rdsucite in jurul axonilor. Intre doud celule Schwann se
afld o strangulatie Ranvier (regiune nodald), pe unde ies
ramificatiile colaterale ale axonilor (cand sunt prezente);
teaca Henle este continui si acoperd fibra nervoasa
la exterior. Este de naturd conjunctiva, avand rol nutritiv
si de protectic. Lipseste in sistemul nervos central.

Prelungirile neuronilor formeaza nervi si cdi de
conducere in nevrax (tracturi).

Din punct de vedere functional, nervii pot fi:

— senzifivi, care transmit impulsuri senzitive de la
receptori la centrii nervosi;

- motori, care transmit impulsuri motorii (comenzi)
de la centrii nervosi la organele efectoare;

— micsti, adica au atét fibre senzitive cét si fibre motorii.

Un nerv - fig. 1.18 - este invelit la periferie de tesut
conjunctiv (epinerv). Acest invelis trimite in interior
septuri — perinervul — care separd fasciculele de fibre
nervoase. Din perinerv se desprind structuri conjunctive,
care patrund in fascicule, solidarizand fibrele intre ele, si
care reprezintd endonervul.

Neuronii se clasificd dupa mai multe criterii.

Dupi functia pe care o indeplinesc, sunt:

neuroni aferenti sau senzitivi, care culeg impulsuri
primite de la receptori si le transmit la centrii nervosi
(centripet);

neuroni eferenti sau motori, care transmit ris-
punsuri la efectori: muschii si glandele (centrifug);

neuroni de asociatie sau interneuroni, care consti-
tuie 99% din neuronii prezenti in organism; se giisesc in
exclusivitate in interiorul SNC.

Neuronii mai pot functiona si ca receptori (ca in cazul
retinei, mucoasei olfactive) sau ca efectori (ca in cazul
medulosuprarenalei).

Dupi numirul de prelungiri, sunt:

neuroni unipolari, cu un singur axon (de exemplu,
celulele fotoreceptoare din retini);

neuroni bipolari, cu o dendritd si un axon (de
exemplu, neuronii din mucoasa olfactivi);

neuroni pseudounipolari, cu o prelungire unici,
dar care se bifurcd in doud ramuri, ambele mielinizate
(de exemplu, neuronii din ganglionti spinali);
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a pewroni multipolarizeare au un axon si mai multe
dendrite-(majoritatea) - fig-1.19
Celulele gliale
Sunt celule inexcitabile, care se gisesc printre
neuroni si care au capacitatea de a se divide si de a lua
locul neuronilor distrusi. Sunt lipsite de neurofibrile si
de corpusculi Nissl. Celulele gliale sunt localizate:

& la nivelul SNC, unde se numesc nevroglii, fiind
reprezentate de: astrocite, cu rol trofic pentru neuroni;
oligodendroglii, cu rol de sintezd a tecii de mielina;
microglii, cu rol fagocitar;

® 1n sistemul nervos periferic, reprezentate de
celulele Schwann.

Celulele gliale se regésesc si in structura neurohipofizei
si a epifizei. Se estimeaza cd sunt de 50 de ori mai nume-
roase decat neuronii si ¢d au rol si in procesul de invatare.

*Proprietitile fundamentale ale neuronilor

Neuronii au doud proprietati fundamentale: excitabi-
litatea si conductibilitatea.

Excitabilitatea este o proprietate fundamentald a
materiei vii si reprezintd capacitatea de a raspunde prin
manifestiri specifice la actiunea unor stimuli. Stimulul
produce in neuron modificiri fizico-chimice, care stau la
baza generdrii impulsului nervos. Impulsul se propaga
ca potential de actiune. Pentru ca un stimul sd produca
un impuls nervos, acesta trebuie sd aibd o anumitd
intensitate, numitd infensitate prag. Stimulii cu inten-
sitate sub valoarea intensitatii prag (subliminali) nu pro-
duc la nivelul neuronului impuls nervos.

Stimulii cu intensitate superioard intensititii prag nu
produc un impuls nervos mai puternic decit cel produs
de valoarea prag. Acest fapt este cunoscut sub denumirea
de legea ,.tot sau nimic*, care se referd la potentialul de
actiune a cirui amplitudine este maxima atunci cind sti-
mulul a atins valoarea prag. Stimulii subliminali produc
potentiale locale, care nu se propaga.

Intensitatea minima a unui curent electric (aplicat pe un
nerv), care produce un raspuns din partea nervului sau a
muschiului pe care nervul il deserveste, se numeste
reobazi. Timpul de aplicare a curentului pand la obtinerea
rispunsului reprezintd timpul util. La modificari mici ale
intensitatii curentului se obtin variatii mari ale timpului
util. Folosind un curent electric cu intensitate dubla fatd de
reobazi, se constatd ci variatiile timpului util sunt minime.

Cronaxia reprezintd timpul minim necesar unui
curent cu intensitate dubld fatd de reobazd pentru a pro-
duce un rdspuns motor.

Membrana neuronului este polarizata in repaus, fiind
incircatd pozitiv pe fata ei externd si negativ pe fata
internd - fig. 1.20. Aceastd diferentd de potential poartad
numele de potential membranar de repaus si are o
valoare medie de (-50) — (-70) mV.
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El este consecinta permeabilititii selective a mem-
branei si a prezentei unor anioni nedifuzabili in spatiul
intracelular. Diferenta de potential este mentinuti prin
activitatea unor mecanisme membranare, prin care este
expulzat Na" din celul si este introdus K.

Aplicarea unui stimul cu o intensitate de valoare prag,
creste permeabilitatea membranei pentru Na®, care pi-
trunde in celuld, determinind depolarizarea membranei
si micgorand diferenta de potential. Prin cresterea influ-
xului de Na’, polaritatea membranei se inverseazi, deve-
nind negativa pe fata externi si pozitivd pe fata interna,
ceea ce determind aparitia unui potential de actiune.
Acesta are o valoare de +35 mV si se propagd de-a
lungul fibrei nervoase.

Repolarizarea membranei se face prin sciderea
permeabilititii membranei pentru Na* si cresterea efluxului
de K7, restabilindu-se echilibrul electric initial (cu sarcini
pozitive la exterior si negative la interior), urmat si de
restabilirea celui ionic, prin eflux de Na® si influx de K.

Daca in timpul potentialului de actiune intervine un
nou stimul, acesta nu va determina un nou potential de
actiune, instaldndu-se perioada refractard.

Conductibilitatea este proprietatea fibrei nervoase
de a conduce informatia nervoasi si de a o transmite fie
altui neuron (la nivelul sinapsei), fie unui organ efector.

La nivelul neuronului, conducereca impulsurilor
nervoase se face unidirectional.

In axonii mielinici, deoarece mielina este un bun
izolator electric, potentialul de actiune se propagi
saltatoriu, dintr-o strangulatie Ranvier in alta (unde nu
este mielind). Sarcinile pozitive stribat membrana si trec
pe fata internd a acesteia, deplasindu-se spre zonele
negative invecinate, unde stribat membrana in sens
invers, inchizindu-se astfel un flux circular de curent
(curent Hermann). Acesta determina o noud depolarizare
si, deci, generarea potentialului de actiune in acele zone.

In axonii amielinici fluxurile circulare de curent se
inchid din aproape in aproape, iar in axonii mielinici
acestea se deplaseaza sarind de la un nod Ranvier la altul
(conducere saltatorie) - fig. 1.21.

Prin transmiterea saltatorie, viteza cu care este
condus impulsul nervos este de aproape 50 de ori mai
mare in axonii mielinici, comparativ cu cei amielinici.

Conducerea impulsului nervos este un proces activ,
care se realizeazd cu consum de energie.

*Sinapsa

Semnalele nervoase trec unidirectional de la un
neuron la altul prin intermediul unor structuri
specializate, numite sinapse - fig. 1.22.

Cei doi neuroni care participd la sinapsi nu intrd in
contact direct, intre ei existdnd un spatiu numit fantd
sinapticd, ce separd neuronul care transmite informatia
(componenta presinapticd) de neuronul care o primeste
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(componenta  postsinepticd). in majoritatetd- ¢azurilor
informatia este fransmisa-cu ajuteral anor molecule-
semnal, numite neurotransmititori sau mediatori
chimici (sinapse chimice). Aceste substante sunt
sintetizate de fiecare neuron, impachetate n vezicule si
inmagazinate in terminatiile axonice.

Tot sinapse se numesc si legaturile functionale
dintre: receptor - fibri senzitiva; fibrd motorie - celuld
clandulard; fibra motorie - celuld musculard striatd
(jonctiune neuromusculard sau placd motorie).

La nivelul receptoriior, diversele forme de energie a
stimulilor sunt codificate sub forma de impuls nervos
(cod electric). La nivelul sinapselor are loc intai o deco-
dificare a impulsului {potential de actiune presinaptic),
apoi o recodificare pe cod chimic (eliberarea media-
toruiui chimicj si trecerea napoi la codul electric (po-
tential de actiune postsinaptic).

Existd si unele sinapse cu

+y
84
1 b
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iocard, cele douid ¢

ansimiters electricd.
exempia in 1 etule fuind alipite,
Na~ K, ClI, Ca™ trec prin locu de jonctiune.

Semnalele transmise prin intermediul sinapselor au
intensitati diferite si pot avea efecte opuse pentru celula
postsinaptica, ceea ce inseamna ca cle pot avea cfect
excitator sau mhibitor.

Principail neurctrapsmitatort sunt
mai raspandit) si noradrenalina. Noradrenalina se pare
ca are un ol si in starea de veghe si de atentie. Conform
wltimelor cercetdri, ar exista o legaturd intre unele de-
lul extrem de scazut al noradrenalinel
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presii grave sinive
I anumite stapse.

Celula este unitatea biologicd, structurala, functio-
nald si geneticd a oricirul organisin.

Celulele sunt separate de mediul lor extern printi-o
membrand celulard formata dintr-un bisirat lipidic,
in care sunt inserate proteine.

Nucleul este inconjurat de o membrand dubid, care
este strabatuta de port. In intertorul nucleului se
gasesc cromatina (din care, in timpul diviziumnii. se
organizeaza cromozomil) si nucleolii.

Citoplasma prezinid o parte fluidd, numita citosol. in
care se gdsesc: ribozomii. reticolul endoplasmatic,

aparatu! Golgi. mitocondriile, lizozomil, centro-
zomul (organite citoplasn ance).
Tot In citoplasma se gaseste si citoschelstul, care

confera forma celulel.

Organizarea corpului uman este de tip ierarfuc:
— Celulele sunt organizate in tesuturl. Cele patru tipun de
tesuturi sunt: epitelial, conjunctiv. nuscuiar i nervos.
— T)nentp]u tipuri de tesuturi formeazd organe, care intra
in alcitrea sistemelor. Organcle si sistemele forimeaza
organismul, care functioneaza ca un Lot wtas.

1. Selecteaza raspunsul corect:

1. Boli ale sangelui pot apdrea prin afectarea
tesutelui  conjunctiv: a) reticulat: b) lax;
¢) elastic; d) fibros.

2. Cartilajele se vindeca greu pentru c¢d: a) au sub-
stantd fundamentald semidura; b) condrocitele nu
se pot divide; ¢) sunt avasculare; d) toate va-
riantele sunt corecte.

I1. Asociaza urmitoarele notiuni:
1. Canal Havers a) distrugere a osului

2. Periost b) contine tesut conjunctiv lax
3. Osteoclast ¢) invelis al osului
4. Osteon d) unitate morfotunctionald a osului

III. Grupeazi organitele celulare in functie de
pumirul membranelor care le delimiteaza.
1V. Rispunde la urmatoarele intrebari:
Care sunt caracteristicile comune celor trei tipuri
de tesut muscular?
Care axoni conduc mai rapid impulsul nervos?
V. Realizeaza observatii microscopice ale tesutu-
rilor, studiind preparatele fixe din laborator si
apoi deseneaza tipurile de tesuturi observate.
V1. Clasificd si caracterizeaza tipurile de tesuturi
invatate.

Formulati o ipoteza

-4 wcuviia in perecil

1. Cilit mucoaselor respiratorii ale fumatorilor para-
lizeaza in timp. Care pot fi consecintele?

2. Potentialele locale depind de intensitatea
stimulutai. Cand aceasta atinge valoarea prag,
potentialul local devine potential de actiune, care
nu mai depinde de intensitatea stimulului. Deci,
un potential de actiune nu poate informa ceniris
nervosi asupra intensitatit stimulului. Si totust, un
stimul tare determind modificari diferite fata de
unul slab. Care ar fi acestea?

3. Neurilema consumatorilor de droguri poate
dezvolta un numar mare de receptori pentru drog.
Cum influenteaza acest numar mare dependenta
de drogul res-
pectiv?

4. Argumenteaza
organizarea 1e-
rarhicd a orga-

nismului
uman, inier-
pretand ima-

ginea alaturata.




